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Liste de lectures estivales pour les élèves de Seconde qui ont choisi la spécialité 
SES en Première générale 

Lectures facultatives pour approfondir le programme de sciences économiques et sociales (SES) avant l’entrée 
en Premire générale. 

Retour à Reims, Didier Éribon Sociologie (Socialisation) 

 

Après la mort de son père, Didier Éribon retourne à Reims, sa ville natale, et retrouve son milieu 
d'origine, avec lequel il avait plus ou moins rompu trente ans auparavant. Il décide alors de se 
plonger dans son passé et de retracer l'histoire de sa famille. Évoquant le monde ouvrier de son 
enfance, restituant son ascension sociale, il mêle à chaque étape de ce récit intime et 
bouleversant les éléments d'une réflexion sur les classes, le système scolaire, la fabrication des 
identités, la sexualité, la politique, le vote, la démocratie¿ Réinscrivant ainsi les trajectoires 
individuelles dans les déterminismes collectifs, Didier Éribon s'interroge sur la multiplicité des 
formes de la domination et donc de la résistance. Un grand livre de sociologie et de théorie 
critique. 

L’économie de marché, Roger Guesnerie Économie (Marchés) 

 

Le marché est plus que jamais une réalité incontournable, qui pèse sur notre organisation sociale 
et sur notre vie quotidienne. Est-ce à dire que le marché, à lui seul, fournit les clés de l'avenir ? 
Pour répondre à cette question qui, le plus souvent, suscite des réactions aussi partielles que 
partiales, Roger Guesnerie tient la gageure de dresser un panorama objectif et éclairant des 
économies de marché. Son regard se porte sur leur construction au fil de l'histoire, sur les débats 
intellectuels et les polémiques politiques que leur fonctionnement a suscité. 

Outsiders, Howard S. Becker Sociologie (Déviance) 

 

Outsiders a renouvelé l'approche de la délinquance en constituant un objet d'étude plus vaste, 
la déviance, qui inclut des comportements non conventionnels comme ceux des fumeurs de 
marijuana et des musiciens de jazz. De façon originale, cette approche consiste aussi à prendre 
en compte à la fois le point de vue des déviants et celui des entrepreneurs de morale et des 
agents de la répression. Par ailleurs, exemple convaincant d'application rigoureuse de la 
méthode ethnographique à l'étude des sociétés modernes, Outsiders est un jalon majeur dans 
le développement de cette démarche. A ce double titre, le livre de Becker est, comme Asiles de 
Goffman, représentatif d'un des courants les plus féconds de la sociologie américaine, connu 
sous le nom " d'école de Chicago " puis " d'interactionnisme symbolique ". 

En finir avec Eddy Bellegueule, Édouard Louis Sociologie (Socialisation, liens sociaux) 

 

Élevé dans une famille ouvrière de Picardie, Eddy ne ressemble pas aux autres enfants. Sa 
manière de se tenir, son élocution, sa délicatesse lui valent de nombreuses humiliations et 
injures, tant par ses camarades de classe que par son père alcoolique et sa mère revêche. Lui-
même finit par s'interroger sur cette homosexualité dont on le taxe avant même qu'il éprouve 
le moindre désir. Mais la véritable persécution ne vient-elle pas du conditionnement social ? Il 
parviendra à s'arracher à cette chape écrasante, qui donne au récit une allure zolienne, et à 
imposer sa personnalité en poursuivant des études de théâtre à Amiens, loin de l'enfer familial 
et villageois qu'il a connu.  



Le vote – Approches sociologiques de 
l’institution et des comportements 

électoraux, Patrick Lehingue 
Science politique (Sociologie électorale) 

 

À la fois technologie politique et pratique sociale, le vote nous apparaît paradoxalement 
comme un tissu d’évidences peu susceptible de retenir notre curiosité, mais aussi comme un 
ensemble d’énigmes dont certaines restent irrésolues.  
Par la vertu des sondages d’opinion, on sait – approximativement – pour qui les électeurs 
votent, mais beaucoup moins pourquoi ils le font. Quels genres d’échanges se (dé)nouent lors 
d’une campagne électorale ? Quels types de préférences s’y dessinent ? Quelle part de leur 
existence sociale et de leur trajectoire biographique les électeurs engagent-ils dans l’acte de 
voter (ou de ne pas le faire) ?  
Cet ouvrage tente de reprendre ces questions en interrogeant le(s) vote(s) sous trois rapports : 
l’élection comme institution censée assurer l’expression de convictions politiques en même 
temps que la désignation de « représentants » ; les modèles d’interprétation des votes et la 
succession des « écoles » analysant « ce que voter veut dire » ; les controverses autour de la 
stabilité (versus volatilité) des électeurs, leur degré de compétence et la portée du processus 
d’individualisation de leurs votes. 

 


